
Preisliste 
Gesundheit & Kur
Gesundheits- und Wellnesszentrum

Gesundheits- und Wellnesszentrum 
in der Dünen-Therme 

Maleens Knoll 2 · 25826 St. Peter-Ording 
T 0 48 63 / 999 124 · E-Mail: gesundheit@tz-spo.de

Weitere Informationen unter: 
www.st-peter-ording.de

Einfach QR-Code 

scannen und bequem 

Ihre zusätzliche 

Wellnessanwendung 

buchen. 



Physikalische Therapie 

Thalasso-Softpacks - ca. 20 Minuten 
Schlick Vollpackung   55,00 Euro
Schlick Halbpackung (warm/kalt)  38,00 Euro

Thalasso-Bäder - ca. 20 Minuten  
Meerwasser-Wannenbad pur  30,00 Euro
Meerwasser-Perlsprudelbad   35,00 Euro
Schwefelsole-Wannenbad    35,00 Euro

Massagen  
Rückenmassage - ca. 20. Min.  30,00 Euro
Rückenmassage - ca. 30. Min.  45,00 Euro
Heißluft - ca. 10. Min.   15,00 Euro
Bindegewebsmassage - ca. 20. Min.  30,00 Euro
Lymphdrainage - teil    - ca. 30. Min.  35,00 Euro
Lymphdrainage - groß - ca. 45. Min.  50,00 Euro
Lymphdrainage - ganz - ca. 60. Min.  65,00 Euro

Physiotherapie  
Kinesio-Taping    10,00 Euro bis 20,00 Euro

Meerwasser-Einzelinhalation  10,00 Euro

Heiße Rolle - ca. 10. Min.   15,00 Euro

Kryotherapie     10,00 Euro

Kankengymnastik - Einzel* - ca. 20. Min. 30,00 Euro

Atemtherapie - Einzel* - ca. 20. Min.  30,00 Euro

Manuelle Therapie* - ca. 25. Min.  45,00 Euro

Gerätegestützte Krankengymnastik*
Einzelbehandlung - ca. 60. Min.  55,00 Euro

Gerätegestützte Krankengymnastik*
3er Gruppe - ca. 60. Min.   50,00 Euro

Orth. Bewegungsbad*   
Einzelbehandlung - ca. 20. Min  35,00 Euro

Meerwasserbewegungsbad* 
Gruppenbehandlung - ca. 20. Min  25,00 Euro

Specials  
Liebscher & Bracht - ca. 60. Min.                  130,00 Euro
Cranio-Sacrale-Therapie - ca. 60. Min. 89,00 Euro
Progressive Muskelentspannung 
(4 Termine a 90 Minuten)   80,00 Euro

Rückenschule (Wochenkurs)
(5 Termine a 50 Minuten)   55,00 Euro

Änderungen vorbehalten. Stand: August 2023 * Nur nach ärztlicher Verordnung.


